Рекомендации
По проведению соревнований
Мини-ориентирования
Ориент-Шоу

Предлагается использовать как дополнение к Правилам соревнований по спортивному ориентированию, разработанным ФСО России.

1. Определения
1.1. Мини-ориентирование: Ориент-Шоу – это разновидность спортивного ориентирования с длиной дистанции от нескольких десятков до нескольких сотен метров по карте очень крупного масштаба, в которой показываются ориентиры, сравнимые с размерами человека. Соревнования проходят в естественном, искусственном или смешанном окружении. Участники постоянно находятся в поле зрения зрителей, проходят дистанцию при музыкальном сопровождении и с профессиональном комментарием всего соревновательного процесса. 

2. Основные положения
2.1. Соревнования по мини-ориентированию проводятся в соответствии со следующими основными принципами:

- зритель должен наблюдать весь процесс борьбы между соперниками от старта до финиша;

- Спортсмены соревнуются в очной борьбе; 

- соревнования должны способствовать развитию возможностей спортсмена-ориентировщика за счет постановки перед ним нестандартных задач ориентирования, требующих творческого подхода в решениях, принимаемых в условиях жестких временных ограничений и в очной борьбе с соперником/соперниками;

2.2. Виды конкуренций:

1. Контактный – спортсмены стартуют одновременно на одну дистанцию, на некоторых участках которой возможно применение рассеивания.

2. Параллельный – спортсмены стартуют одновременно на одинаковые дистанции по индивидуальным коридорам.

3. Симметричный - спортсмены стартуют одновременно из разных стартов на индивидуальные одинаковые дистанции в одном соревновательном пространстве.

4. Заочный - спортсмены стартуют с раздельного старта на одну дистанцию в одном соревновательном пространстве.

2.3. мини-ориентирование проводится: 

1. Бегом (летнее ориентирование);

2. На лыжах (зимнее ориентирование);

3. В зале... 

3. Группы
3.1. Соревнования проводятся в несколько стадий: квалификация, ¼ финала, ½ финала, финал, забег за 3-6 место. Соревнования могут начинаться с любой стадии. Участники разбиваются на забеги. Рекомендуемое количество спортсменов в забеге – 3 человека.

3.2. Количество участников, допускаемых к квалификационной стадии соревнования, определяется организаторами соревнований. 

3.3. Группы, в которых проводится квалификация, определяются организаторами соревнований. Рекомендуемое деление по группам:

- МЖ21Э,

- МЖ10-14,

- МЖ16,

- МЖ 18-21А (В, С и т. д.),

- МЖ30-40,

- МЖ 45 (45 лет и старше).

3.4. Результаты квалификации определяются по времени прохождения дистанции. Количество спортсменов прошедших квалификацию определяют организаторы соревнований.

3.5. Финальные соревнования проводятся и победители определяются в двух группах - М и Ж по олимпийской системе.

4. Район соревнований.
4.1. Район соревнований – замкнутый участок пространства, на котором проводятся соревнования. Соревновательный район должен просматриваться зрителями полностью или в большой части. Район соревнований искусственно ограничивается на местности, при этом границы района соревнований должны совпадать с границами карты.

4.2. До начала соревнования спортсмены могут видеть район соревнований и КП в нем.

4.3. Участники одной группы или подгруппы должны быть изолированы заблаговременно до момента старта первого забега своей группы, в стартовой и/или в финишной накопительных зонах, из которых они не могут видеть район соревнований и наблюдать за ходом борьбы.

4.4. Спортсменам одной группы разрешается наблюдать за ходом борьбы в других группах.

5. Карта 
5.1. На соревнованиях могут использоваться спортивные карты масштаба в пределах от 1:100 до 1:1000.

5.2. Рекомендуемый масштаб карты для проведения соревнований – 1:500.

6. Легенды КП.
6.1. Расположение КП может быть описано с помощь легенд.

7. Оборудование дистанций.
7.1. КП могут, как располагаться на ориентирах, так и сами являться объектом для ориентирования.

7.2. На разных стадиях соревнований спортсмен может иметь, а может не иметь номера КП своей дистанции.

7.3. В районе соревнований устанавливается больше КП, чем то количество, которое необходимо взять участникам.

7.4. КП, являющиеся ориентирами, но отсутствующие в дистанции спортсмена, показываются в карте специальным символом (красно-белым квадратом).

8. Комментирование
8.1. Любые действия спортсмена на дистанции могут быть прокомментированы.

9. Нарушения, наказуемые дисквалификацией.
9.1. Спортсмен дисквалифицируется и немедленно прекращает соревнование, если он совершает любое из следующих действий (нарушений), в которых судья расценил его действия как чрезмерно физически агрессивные: толчок соперника; задержка соперника; агрессивное поведение; оскорбительные, обидные или нецензурные выражения.

